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บุคคลท่ีบงัคบัใช:้  คณะกรรมการดา้นสุขภาพของ Plymouth และ ผูท่ี้ไดรั้บแต่งตั้ง 
กรมตาํรวจ Plymouth 

 

F – การแยกส่วนได ้หากบทบญัญติัใดของขอ้บงัคบัน้ีถูกประกาศว่าเป็นโมฆะหรือไม่สามารถบงัคบัใชไ้ด ้

บทบญัญติัอ่ืนจะไม่ไดรั้บผลกระทบแต่จะยงัมีผลอย่างสมบูรณ์ 

 

§ 87-3. การนวดบําบัด [นํามาใช้ 10-18-2014 โดยมาตรา 6] 
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1.0 วัตถุประสงค์ : 

 

วตัถุประสงคข์องขอ้บงัคบัน้ี คือการรักษามาตรฐานการปฏิบติัท่ีคาํนึงถึงสุขภาพตลอดจนคุม้ครองผูเ้สียหายจากการคา้มนุษยท่ี์ถูกเอารัด 

เอาเปรียบภายในธุรกิจการคา้ท่ีมีการบริการท่ีถูกตอ้งตามกฎหมาย เช่นบริการ การนวดบาํบดั การบาํบดั นวดกดจุด สปา และ อ่ืน ๆ 

ขอ้บงัคบัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือช่วยปกป้องสุขภาพ ความปลอดภยั และผลประโยชน์ของผูบ้ริโภคของผูอ้ยูอ่าศยั 

และผูม้าใชส้ถานประกอบการเหล่าน้ีทุกคน ตลอดจนปกป้องพนกังานหรือผูท่ี้อาจตกเป็นเหย่ือของการคา้มนุษย ์

ซ่ึงโดยทัว่ไปแลว้ไดรั้บผลกระทบ ทางจิตใจและร่างกายอนัเน่ืองมาจากสภาวะท่ีพวกเขาอยู ่

 

3.0 คําจํากัดความ: 

 

ตัวแทน: หมายถึงบุคคลท่ีทาํงานให้กบัเมือง Plymouth ซ่ึงไดรั้บอาํนาจจากกรมสุขภาพเพ่ือปฏิบติัหนา้ท่ีตามระเบียบเหล่าน้ี 

 

ผู้สมัคร : หมายถึงบุคคลท่ีตอ้งการใบอนุญาตท่ีไดย่ื้นใบสมคัรอยา่งเป็นทางการตามท่ีจดัทาํโดยกรมสุขภาพ Plymouth 

เอกสารแสดงตวัตนสองแบบ แบบฟอร์มคาํขอประวติั CORI/SORI ไดช้าํระค่าธรรมเนียมการสมคัรแลว้ และไดถ้่ายรูปถ่ายดิจิทลั 

 

ใบสมัคร: หมายถึงแบบฟอร์มใบสมคัรท่ีจดัทาํโดยกรมสุขภาพ Plymouth ซ่ึงไดรั้บการลงนามภายใตบ้ทลงโทษการเบิกความเท็จ 

ว่าขอ้มูลขา้งตน้ท่ีมีอยูใ่นใบสมคัรเป็นจริงและถูกตอ้ง การประกาศดงักว่ามีการลงวนัท่ี ลงลายมือช่ือ และรับรองโดยถูกตอ้งภายใน 

เทศบาลเมือง 

 

การนวดบําบัด: หมายถึงการทาํการนวดกดจุด (Reflexology) และ/หรือ การนวดบาํบดั (Bodywork) (รวมถึงแต่ไม่จาํกดัเพียง: การกดจุด 

(Accupressure), การบาํบดัแบบ AMMA®, การกาํหนดสติท่ีศูนยก์ลางกาย (Body-Mind Centering), ชิเนจงั (Chi Nei Tsang), 

วิธีการเฟลเดนครายส์ (Feldenkrais Method), การนวดชิอตัสึแบบห้าธาตุ (Five Element Shiatsu), การนวดชิอตัสึแบบผสมผสาน 

(Integrative Eclectic Shiatsu), การนวดชิอตัสึแบบญ่ีปุ่ น (Japanese Shiatsu), จินชินโด (Jin Shin Do® ), การกดจุดแบบกายจิต/สัมพนัธ์ 

(Bodymind Acupressure™)  , การบาํบดัดว้ยขั้ว (Polarity), การนวดแบบชิอตัสึประกอบแนวการดาํเนินชีวิตแบบแม็คโครไบโอติค 

Microbiotic ( iotic Shiatsu), การรวมโครงสร้าง (Rolph Structural Integration), การบาํบดัดว้ยชิอตัสึอมัมา  (Shiatsu Amma Therapy), 

การนวดแผนไทย (Traditional Thai Massage), วิธีการเทร็กเกอร์ (Trager Approach), นวดทุยหนา (Tui Na), ช่ีกง (Qi Gong), 

ชิอตัสึแบบเซ็น (Zen Shiatsu), เวชศาสตร์อายรุเวท (Ayurvedic Medicine)) กรมสุขภาพของ Plymouth 

จะเก็บรักษารายการการรักษาและวิธีการบาํบดัซ่ึงถือว่าเป็นการนวดบาํบดัตามวตัถุประสงคข์องกฎหมายฉบบัน้ี 

CORI : หมายถึงประวติัอาชญากรรมท่ีทาํในขณะท่ีเป็นผูใ้หญ่ ตามท่ีรวบรวมโดยคณะกรรมการระบบประวติัอาชญากรรม
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สถานประกอบการ : หมายถึงสถานท่ีใดๆ หรือบางส่วนของสถานท่ีนั้น ซ่ึงโฆษณาและ/หรือให้บริการการนวดบาํบดัในสถานท่ี 

สถานพยาบาลใดก็ตามท่ีไดรั้บอนุญาตจากรัฐ Massachusetts หรือสาํนกังานของผูเ้ช่ียวชาญดา้นการดูแลสุขภาพท่ีไดรั้บอนุญาตจากรัฐ 

Massachusetts ไมใ่ช่สถานประกอบการสาํหรับวตัถุประสงคข์องกฎระเบียบเหล่าน้ี 

 

ผู้ไดรั้บใบอนุญาต หมายถึง ผูม้ีใบอนุญาตให้ทาํการนวดบาํบดัทุกรูปแบบหรือดาํเนินการสถานประกอบการนวดบาํบดัในเมือง Plymouth 

ซ่ึงจะรวมถึงห้างหุ้นส่วนและ/หรือบริษทัหากเก่ียวขอ้ง 

 

ลูกค้า : หมายถึงบุคคลท่ีนกันวดบาํบดัมีขอ้ตกลงท่ีจะให้บริการนวดบาํบดั 

 

การฆ่าเช้ือ : หมายถึง การทาํความสะอาดดว้ยการฆ่าเช้ือแบคทีเรีย/การฆ่าเช้ือโรคท่ีมีประสิทธิภาพ โดยกระบวนการท่ีให้ความร้อนสะสม 

หรือความเขม้ขน้ของสารเคมีเพียงพอเป็นเวลาเพียงพอในการลดจาํนวนแบคทีเรีย/เช้ือโรค รวมทั้ง แบคทีเรีย ไวรัส และ เช้ือรา 

จนถึงระดบัท่ีปลอดภยับน พ้ืนผิวโต๊ะนวด เคร่ืองมือ และ/หรืออาคารสถานท่ีทัว่ไป 

 

SORI: หมายถึงประวติัการกระทาํความผิดทางเพศบางอยา่งซ่ึงกระทาํในขณะท่ีเป็นผูใ้หญ่ ตามท่ีรวบรวมโดยคณะกรรมการทะเบียน 

ผูก้ระทาํความผิดทางเพศ 

 

นักบําบัด: หมายถึงผูท้าํการนวดบาํบดัท่ีไดรั้บอนุญาตจากกรมสุขภาพของ Plymouth 

 

ใบอนุญาตสถานประกอบการนวดบําบัดและใบอนุญาตนักนวดบําบัดรายบุคคล  

บุคคลใดก็ตามท่ีประสงคจ์ะเปิดหรือทาํธุรกิจเชิงพาณิชยท์าํการนวดบาํบดัจะตอ้งไดรั้บใบอนุญาตสถานประกอบการนวดบาํบดั 

จากกรมสุขภาพ Plymouth บุคคลใดกต็ามท่ีตอ้งการเป็นนกันวดบาํบดัในสถานประกอบการนวดบาํบดัจะตอ้งไดรั้บใบอนุญาต 

นกันวดบาํบดัรายบุคคล การขอใบอนุญาตเหล่าน้ีให้รวมถึงรายการท่ีระบุไวด้งัน้ี: 

 

แบบฟอร์มใบสมคัรท่ีกรอกแลว้ซ่ึงจดัทาํโดยกรมสุขภาพ Plymouth พร้อมเอกสารท่ีจาํเป็นทั้งหมด 

 

ผูส้มคัรจะตอ้งย่ืนค่าธรรมเนียมการสมคัรท่ีไม่สามารถขอคืนไดต้ามตารางค่าธรรมเนียมของกรมสุขภาพ Plymouth 

 

ผูส้มคัรจะตอ้งจดัเตรียมเอกสารประกอบว่าพวกเขามีอายสิุบแปด (18) ปีขึ้นไป โดยย่ืนเอกสารระบุตวัตนท่ีแทจ้ริง 2 ฉบบั 

เอกสารหน่ึงฉบบัจะตอ้งมีภาพถ่าย เช่น ใบขบัขีข่องรัฐท่ีถูกตอ้งท่ีมีรูปถ่าย บตัรประจาํตวัประชาชนท่ีมีรูปถ่าย และ/หรือหนงัสือเดินทาง 

ท่ีถุกตอ้ง เอกสารระบุตวัตนฉบบัท่ีสองอาจเป็นสูติบตัรเต็มรูปแบบท่ีไดรั้บการรับรอง ประวติัการรับศีลจุ่มท่ีไดรั้บการรับรอง, 

ประวติัการแต่งงานท่ีไดรั้บการรับรอง, สาํเนาบตัรประกนัสังคมท่ีไดรั้บการรับรอง หรือบตัรประจาํตวัท่ีมีรูปถ่ายอ่ืน ๆ 

 

ผูส้มคัรจะตอ้งมอบอาํนาจใหแ้ก่กรมตาํรวจ Plymouth เพ่ือดาํเนินการตรวจสอบประวติัอาชญากรรม 

ขอ้มูลทั้งหมดจากการตรวจสอบประวติัเหล่าน้ีจะถูกเก็บเป็นความลบัและไม่ไดรั้บการเก็บรักษาโดยกรมตาํรวจ Plymouth 

เมื่อผูส้มคัรลงนามในใบสมคัรหรือแบบฟอร์มต่ออาย ุแสดงว่าผูส้มคัรไดม้อบอาํนาจให้ตาํรวจ Plymouth ดาํเนินการตรวจสอบประวติั 

CORI/SORI ซ่ึงจะประกอบดว้ยขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัการตดัสินว่ากระทาํผิด การตดัสินว่าไม่กระทาํผิด และขอ้มูลคดีอาญาท่ีรอดาํเนินการ 

ขอ้มูลน้ีจะไม่ทาํให้ผูส้มคัรขาดคุณสมบติัเสมอไป



8706  

กฎหมาย PLYMOUTH    § 87- 3 

 

 

ผูส้มคัรจะตอ้งเปิดเผยสถานการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการตดัสินว่ามีความผิดหรือการเพิกถอนใบอนุญาตดงัต่อไปน้ี: 

 

การเปิดเผยการตดัสินว่ามีความผิดสําหรับความผิดทางเพศรวมถึงการคา้ประเวณีหรือการประพฤติผิดทางเพศ การข่มขืน 

ตลอดจนความผิดทางอาญาอ่ืนๆ ต่อบุคคลท่ีเกิดขึ้นภายในสิบ (10) ปีท่ีผา่นมา 

 

การเปิดเผยการตดัสินว่ามีความผิดทางอาญาแบบลหุโทษหรือความผิดทางอาญาร้ายแรงท่ีเกิดขึ้นภายในห้า (5) ปีท่ีผา่นมา 

 

การเพิกถอน การระงบั หรือ การปฏิเสธใบอนุญาตในการทาํการนวดบาํบดัท่ีออกให้โดยรัฐหรือเทศบาลใด 

 

การสูญเสียหรือการจาํกดัใบอนุญาตหรือการรับรองโดยเทศบาลหรือเขตอาํนาจศาลอ่ืน ๆ ดว้ยเหตุผลใดก็ตาม 

 

การตดัสินว่ามีความผิดหรือการเพิกถอนใบอนุญาตใดก็ตามท่ีระบุไวใ้นมาตรา 4.0 หมวดยอ่ย 5 - a ถึง d 

จะทาํให้ผูส้มคัรขาดคุณสมบติัในการไดรั้บใบอนุญาตตามขอ้บงัคบัน้ี 

 

คาํประกาศท่ีเป็นลายลกัษณ์อกัษรโดยผูส้มคัรภายใตบ้ทลงโทษของการให้การเท็จว่าขอ้มูลขา้งตน้ท่ีมีอยูใ่นใบสมคัรนั้นเป็นความจริง 

และถกูตอ้ง คาํประกาศดงักล่าวไดรั้บการลงวนัท่ี ลงนาม และรับรองโดยถูกตอ้งในเทศบาลเมือง 

 

ก่อนการออกใบอนุญาต กรมสุขภาพจะประเมินใบสมคัรแต่ละใบโดยใชข้อ้มูลท่ีให้ไว ้กรมสุขภาพ Plymouth 

อาจมีเง่ือนไขพิเศษเก่ียวกบัใบอนุญาตท่ีออกให้ 

 

ขอ้ความอนัเป็นเท็จในใบสมคัรดงักล่าวจะเป็นเหตุให้ถกูปฏิเสธ ระงบั หรือเพิกถอนใบอนุญาต 

 

ผูส้มคัรขอใบอนุญาตสถานประกอบการนวดบาํบดัจะตอ้งแสดงหลกัฐานความรับผิดทางวิชาชีพและการประกนัค่าชดเชยคนงาน 

 

ผูส้มคัรขอใบอนุญาตสถานประกอบการนวดบาํบดัจะตอ้งระบุช่ือหรือช่ือของบุคคลท่ีขณะน้ีไดรั้บการรับรองการช่วยชีวิตขั้นพ้ืนฐาน 

(CPR) และสาํเนาแบบฟอร์มการรับรองท่ีถูกตอ้ง 

 

ผูม้ีใบอนุญาตสถานประกอบการนวดบาํบดัจะตอ้งรับผิดชอบทั้งหมดต่อสถานท่ี เคร่ืองมือ การโฆษณา การโพสต ์

และการปฏิบติัตามกฎระเบียบเหล่าน้ีของพนกังาน 

 

ผูม้ีใบอนุญาตสถานประกอบการนวดบาํบดัจะตอ้งไดรั้บใบอนุญาตนกันวดบาํบดัรายบุคคลหากบุคคลดงักล่าวจะทาํการนวดบาํบดั
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ผูส้มคัรใบอนุญาตนกันวดบาํบดัรายบุคคลทุกคนจะตอ้งอนุญาตให้กรมสุขภาพ  Plymouth 

ถ่ายรูปถ่ายดิจิทลัดา้นหนา้หน่ึงภาพในขณะท่ีส่งใบสมคัรขอใบอนุญาต รูปถ่ายน้ีจะติดอยูบ่นใบอนุญาต หากไดรั้บอนุญาต 

 

ผูส้มคัรใบอนุญาตนกันวดบาํบดัรายบุคคลทุกคนจะตอ้งมีจดหมายจากแพทยล์งวนัท่ีไม่นอ้ยกว่าหกเดือนก่อนส่งใบสมคัรคร้ังแรก 

โดยระบุว่าผูส้มคัรไดรั้บการตรวจร่างกายและไม่มีโรคติดต่อท่ีทราบ นอกจากน้ี รายงานการตรวจตอ้งระบุดว้ยว่ามีการคดักรองวณัโรค 

หรือไม่ และหากระบุว่ามี ใหแ้จง้ผลการตรวจเป็นลบเป็นลายลกัษณ์อกัษร 

 

ผูส้มคัรใบอนุญาตนกันวดบาํบดัรายบุคคลทุกคนตอ้งระบุช่ือสถานประกอบการท่ีไดรั้บใบอนุญาตซ่ึงเขาหรือเธอจะทาํการบาํบดั นอกจากน้ี 

ผูไ้ดรั้บใบอนุญาตจะตอ้งแจง้กรมสุขภาพ Plymouth หากบุคคลดงักล่าวเปลี่ยนสถานท่ีจา้งงานภายในเมือง 

 

จะถือเป็นการละเมิดขอ้บงัคบัน้ีสาํหรับผูท่ี้ไม่ไดรั้บอนุญาตในลกัษณะน้ีท่ีดาํเนินการสถานประกอบการนวดบาํบดั 

หรือในฐานะนกันวดบาํบดัรายบุคคล 

 

การต่ออายุใบอนุญาต 

 

ใบอนุญาตน้ีจะหมดอายใุนวนัท่ี 31 ธนัวาคมของทุกปี 

 

ผูส้มคัรจะตอ้งย่ืนใบสมคัรต่ออายท่ีุกรอกขอ้มูลครบถว้นดว้ยตนเองท่ีกรมสุขภาพ Plymouth พร้อมเอกสารท่ีจาํเป็นทั้งหมด 

และจะตอ้งถ่ายภาพดิจิทลัสาํหรับใบอนุญาตของพวกเขา 

 

ค่าธรรมเนียมสาํหรับการต่ออายใุบอนุญาตแต่ละคร้ังจะเป็นไปตามตารางค่าธรรมเนียมล่าสุดของกรมสุขภาพ Plymouth 

 

เง่ือนไขของใบอนุญาตการนวดบําบัด 

 

ห้ามนกันวดบาํบดัให้บริการหากผูป้ระกอบวิชาชีพหรือลูกคา้มีโรคติดต่อหรือมีเช้ือราท่ีผิวหนงั การติดเช้ือท่ีผิวหนงั การอกัเสบของผิวหนัง 

หรือผ่ืนผิวหนงั 

 

นกันวดบาํบดัตอ้งลา้งมือดว้ยสบู่และนํ้าทนัทีก่อนและหลงัให้บริการแก่บุคคลใดก็ตาม 

 

นกันวดบาํบดัตอ้งรักษาความสะอาดส่วนบุคคลในระดบัท่ีเพียงพอและสวมใส่เคร่ืองแต่งกายท่ีสะอาดและเหมาะสม 

ซ่ึงจะตอ้งไม่เปิดเผยให้เห็นส่วนใดของบริเวณหวันมของเตา้นมหรือส่วนใดของขนบริเวณอวยัวะเพศ แกม้กน้ หรืออวยัวะเพศ 

 

ลูกคา้ตอ้งสวมเคร่ืองแต่งกายท่ีเหมาะสมหรือคลุมดว้ยผา้ลินินท่ีสะอาด ซ่ึงจะตอ้งไม่เปิดเผยให้เห็นบริเวณหวันมของหนา้อกของ 

ลูกคา้ผูห้ญิง หรือส่วนใดของขนบริเวณอวยัวะเพศ แกม้กน้ หรืออวยัวะเพศ 

 

นกันวดบาํบดัไม่สามารถให้บริการท่ีพวกเขาไม่ไดรั้บอนุญาตให้ทาํโดยเฉพาะ เช่น วินิจฉยัโรค จดัขอ้ต่อ/กระดูกสันหลงั ฝังเขม็ หรืออ่ืนๆ 
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นอกจากน้ี ผูด้าํเนินการจะตอ้งไม่ใชอุ้ปกรณ์ท่ีไม่ไดรั้บการฝึกอบรมหรือไดรั้บอนุญาตให้ใช ้เช่น เคร่ืองเอก็ซ์เรย,์ ฟลูออโรสโคป, 

ไดอะเทอร์มี, หรืออุปกรณ์อ่ืนท่ีคลา้ยคลึงกนั 

 

นกับาํบดัไม่สามารถด่ืมหรืออนุญาตให้ลูกคา้ด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์ใชย้าผิดกฎหมาย หรือใชย้าท่ีมีการควบคุมในสถานท่ี 

ท่ีไดรั้บใบอนุญาต 

 

ใบอนุญาตรายบุคคลในการนวดบาํบดัหรือใบอนุญาตสถานประกอบการนวดบาํบดัไม่สามารถโอนยา้ยได ้ 

 

การเปลี่ยนแปลงใดในท่ีตั้งธุรกิจของผูรั้บใบอนุญาตจะตอ้งรายงานภายในสิบส่ี (14) วนัของการเปลี่ยนแปลง 

 

กรมสุขภาพ Plymouth จะติดรูปถ่ายของนกันวดบาํบดัและใส่ท่ีอยูท่ี่นกันวดบาํบดัทาํธุรกิจบนใบอนุญาต 

 

นกันวดบาํบดัตอ้งแสดงใบอนุญาตของตนอยา่งเด่นชดัในตาํแหน่งท่ีเห็นไดช้ดัเจนของสถานประกอบการท่ีไดรั้บใบอนุญาตท่ีเป็นท่ีทาํงาน 

 

ห้ามผูด้าํเนินการและผูฝึ้กงานใชน้ามแฝง 

 

นกันวดบาํบดัไม่สามารถทาํการนวดได ้เวน้แต่บุคคลนั้นจะไดรั้บอนุญาตอย่างถูกตอ้งจากคณะกรรมการทะเบียนการนวดบาํบดัของรัฐ 

Massachusetts 

 

นกับาํบดัไม่สามารถให้การรักษาแก่ผูท่ี้มีอายตุ ํ่ากว่า 18 ปีโดยไม่ไดรั้บอนุญาตเป็นลายลกัษณ์อกัษรจากพ่อแม่หรือผูป้กครอง 

 

นกับาํบดัทุกคนจะตอ้งมีบตัรประจาํตวัท่ีถูกตอ้งตลอดเวลาภายในสถานประกอบการ 

 

ผูไ้ดรั้บใบอนุญาตทุกคนจะตอ้งแจง้การเปลี่ยนช่ือและ/หรือท่ีอยูบ่า้นให้กรมสุขภาพ Plymouth ทราบภายในสิบส่ี (14) วนั 

 

ผูไ้ดรั้บใบอนุญาตทุกคนตอ้งแจง้กรมสุขภาพ Plymouth หากมีการร้องเรียนทางอาญาต่อเขา/เธอภายในเจ็ด (7) วนั 

หากไม่ปฏิบติัตามอาจส่งผลให้มีการเพิกถอนใบอนุญาต 

 

ข้อห้าม 

การสัมผสัทางเพศและ/หรือความสัมพนัธ์ทางเพศ ห้ามมิให้บุคคลท่ีไดรั้บอนุญาตจากกรมสุขภาพ Plymouth ใหท้าํการนวดบาํบดั 

ใชค้วามสัมพนัธ์ระหว่างนกันวดบาํบดักบัลูกคา้เพ่ือร้องขอหรือมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางเพศกบัลูกคา้รายใด ไม่ว่าจะโดยยินยอมหรือไม่ 

ไม่ว่าจะอยู่ภายในหรือภายนอกสถานประกอบการนวดบาํบดั หรือเพ่ือเตรียมการท่ีจะมีกิจกรรมทางเพศกบัลูกคา้คนใดก็ตาม 

ผูไ้ดรั้บใบอนุญาตจะตอ้งไม่ประกอบธุรกิจนวดบาํบดัแบบธุรกิจบริการถึงบา้น 

 

การกระทําความผิดทางอาญา 

 

ห้ามมิให้มีกิจกรรมทางเพศโดยบุคคลหรือบุคคลหลายคนในสถานประกอบการ
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ตามท่ีใชใ้นขอ้บงัคบัน้ี “กิจกรรมทางเพศ” หมายถึงการสัมผสัหรือการส่ือสารทางร่างกายโดยตรงหรือโดยออ้มโดยบุคคลใดบคุคลหน่ึง 

หรือระหว่างบุคคลท่ีมีจุดประสงคเ์พ่ือกระตุน้ทางกามแก่บุคคลใดบุคคลหน่ึงหรือทั้งสองอย่างหรือท่ีมีแนวโนม้ท่ีจะก่อให้เกิดการกระตุน้ดงั

กล่าวและรวมถึง: การมีเพศสัมพนัธ์ , การเลีย การกระตุน้อวยัวะเพศหญิงโดยใชล้ิ้นหรือปาก การช่วยตวัเอง (หรือ “ใชม้ือ”) 

หรือการมีเพศสัมพนัธ์ทางทวารหนกั ตามจุดประสงคข์องขอ้บงัคบัน้ี การช่วยตวัเองหมายถึงการใชเ้น้ือของร่างกายส่วนใดก็ตาม 

โดยมีเจตนาท่ีจะทาํให้เกิดความต่ืนตวัทางเพศ ตามท่ีใชใ้นท่ีน้ี กิจกรรมทางเพศสามารถเก่ียวขอ้งกบัการใชอุ้ปกรณ์หรือวตัถุใดๆ 

และไม่ว่าจะมีการสอดใส่ การสาํเร็จความใคร่ หรือการหลัง่เกิดขึ้นหรือไม ่

 

สถานที่และอุปกรณ์ 

 

ผูป้ระกอบการตอ้งจดัให้มีพ้ืนท่ีส่วนกลาง ห้องท่ีใชบ้าํบดั และพ้ืนท่ีพนกังานทั้งหมดสะอาดและถูกสุขอนามยั สถานประกอบการตอ้งมี 

แสงสว่างเพียงพอ มีการระบายอากาศเพียงพอ ให้ความร้อนอยา่งเหมาะสม และปราศจากขอ้บกพร่องท่ีอาจก่อให้เกิดอนัตรายต่อสุขภาพ 

ของประชาชนหรือความปลอดภยัของพนกังานตามระเบียบขอ้บงัคบัของทอ้งถิ่น ของรัฐ และของรัฐบาลกลางทั้งหมด 

 

ห้องทุกห้องท่ีใชส้าํหรับการบาํบดัลูกคา้จะตอ้งมีประตูและมีพ้ืนท่ีอยา่งนอ้ย 70 ตารางฟุต ประตูห้องบาํบดัทั้งหมดไม่สามารถลอ็คได ้

 

ห้ามใชห้้องหรือส่วนใดของสถานประกอบการเป็นห้องนอนหรือเพ่ือการนอนหลบัหรือเป็นท่ีพกัอาศยั 

 

บริเวณห้องพกัรอทุกแห่งจะตอ้งสว่างดว้ยแสงธรรมชาติและแสงประดิษฐ์ร่วมกนั ห้ามมิใหใ้ชม้่านทึบแสง ม่านบงัแสงอ่ืน ๆ 

หรือสเปรยส์าํหรับหนา้ต่าง 

 

โต๊ะนวดแบบมาตรฐานหรือแบบเคลื่อนยา้ยไดต้อ้งคลุมดว้ยวสัดุท่ีลา้งทาํความสะอาดได ้ซ่ึงสามารถทาํความสะอาดและฆ่าเช้ือได ้

และตอ้งทาํความสะอาดและฆ่าเช้ือหลงัการใชง้านของลูกคา้ในแต่ละคร้ัง 

 

ห้องท่ีผูไ้ดรั้บใบอนุญาตทาํการนวดบาํบดัใชต้อ้งมีการเขา้ถึงนํ้าร้อนและนํ้าเยน็และสารเคมี/อุปกรณ์ฆ่าเช้ือท่ีเพียงพอ 

เฟอร์นิเจอร์และอุปกรณ์ทั้งหมดในแต่ละห้องจะตอ้งสะอาดและถูกสุขอนามยัตลอดเวลา 

 

เคร่ืองมือท่ีไม่ใชแ้ลว้ทิ้งจะตอ้งถูกฆ่าเช้ือในลกัษณะท่ีเพียงพอหลงัจากใชง้านกบัแต่ละคน 

 

สถานท่ีตอ้งมีอุปกรณ์เพียงพอสําหรับการฆ่าเช้ือและทาํความสะอาดเคร่ืองมือและวสัดุท่ีไม่ใชแ้ลว้ทิ้งซ่ึงใชใ้นการใหบ้ริการนวดบาํบดั  

 

ห้ามเจา้ของหรือผูป้ระกอบการ ผูจ้ดัการ พนกังานจดัการท่ีรับผิดชอบ หรือผูไ้ดรั้บใบอนุญาตท่ีรับผิดชอบหรือควบคุมสถานประกอบการ 

หรือธุรกิจ จา้งหรืออนุญาตให้บุคคลทาํหนา้ท่ีเป็นนกันวดบาํบดัท่ีไม่มีใบอนุญาตท่ีถูกตอ้งซ่ึงออกให้ตามกฎหมายน้ี 

 

ห้ามใชช้ิ้นส่วนท่ียงัไม่ผา่นการฆ่าเช้ือของเคร่ืองมือ (เช่น หินร้อน) กบัผิวหนงัของลูกคา้โดยตรง 

 

เส้ือคลุม ผา้ขนหนู ผา้หรือผา้ปูท่ีนอนอ่ืนๆ ท่ีสัมผสัโดยตรงกบัร่างกายของลูกคา้ จะตอ้งซกัในลกัษณะท่ีรับรองการฆ่าเช้ือท่ีมีประสิทธิภาพ 

ภายหลงัการใชแ้ละก่อนนาํกลบัมาใชใ้หม่
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ไม่อนุญาตให้ใชเ้ส้ือคลุม ผา้ขนหนู ผา้ปูเตียง หรือผา้ปูท่ีนอนอ่ืนๆ ร่วมกนั เส้ือคลุม ผา้เช็ดตวั ผา้หรือผา้ปูท่ีนอนอ่ืนๆ 
ท่ีใชแ้ลว้ทั้งหมดตอ้งเก็บไวใ้นภาชนะปิด ตูปิ้ด หรือถุงปิด และตอ้งแยกจากพ้ืนท่ีเก็บเส้ือคลุม ผา้เช็ดตวั ผา้ หรือผา้ลินิน 
พ้ืนท่ีจดัเก็บแยกต่างหากดงักล่าวจะตอ้งมีการทาํเคร่ืองหมายอย่างชดัเจนว่า "สะอาด" หรือ "สกปรก" 
 
นํ้ามนั ครีม โลชัน่ แป้งทาตวั หรือสารสาํหรับเตรียมอ่ืนๆ ทั้งหมดท่ีใชใ้นการนวดบาํบดั จะตอ้งอยูใ่นสภาพท่ีสะอาดและปิดสนิท 
ภาชนะดงักล่าวทั้งหมดจะตอ้งเก็บไวใ้นตูห้รือชั้นวางท่ีเหมาะสม 
 
เคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีไม่ใชแ้ลว้ทิ้งทั้งหมดท่ีออกแบบหรือใชส้าํหรับการสัมผสัโดยตรงกบัผิวหนงัจะตอ้งเก็บไวใ้นสถานท่ีท่ีสะอาด 
 
หากจะใชผ้ลิตภณัฑท่ี์มีส่วนผสมของยาง ตอ้งติดป้ายให้ชดัเจนโดยแจง้ลูกคา้ทุกคนว่ามีการใชผ้ลิตภณัฑท่ี์มียาง 
 
จาํกดัเวลาการทาํนวดบาํบดัระหว่างเวลา 07:00 น. - 22:00 น. 
 
ลูกคา้จะตอ้งไดรั้บอนุญาตให้เขา้ไปตรวจสอบนํ้ ามนั ครีม โลชัน่ แป้ง หรือสารบาํบดัสาํหรับเตรียมทั้งหมดก่อนใชก้บับุคคล 
 
สถานท่ีจะตอ้งมีป้ายท่ีเด่นชดัในลอ็บบ้ีซ่ึงเขียนว่า “รายงานการกระทาํท่ีไม่เหมาะสมต่อกรมตาํรวจ Plymouth ไดท่ี้ (508) 830 -4218”  
 
ห้ามสูบบุหร่ีภายในสถานประกอบการนวดบาํบดัหรือในบริเวณดงักล่าว 
 
จะตอ้งแสดงแผน่พบั “ทราบสิทธิของคุณ” ของกระทรวงการต่างประเทศอย่างเด่นชดัในพ้ืนท่ีของพนกังาน 
ในภาษาท่ีพูดโดยบุคลากรทุกภาษาในสถานท่ี 

 

การตรวจสอบ 

 

วตัถุประสงคข์องการตรวจสอบคือการตรวจสอบการปฏิบติัตามขอ้บงัคบัน้ี 

 

การปฏิเสธการเขา้ถึงส่วนใดของสถานประกอบการโดยผูไ้ดรั้บใบอนุญาต โดยนกันวดบาํบดั หรือพนกังานจะส่งผลให้มีการเพิกถอน 

ใบอนุญาตทนัที 

 

ผูส้มคัรจะตอ้งไดรั้บการตรวจสอบเป็นระยะโดยกรมสุขภาพ Plymouth กรมตาํรวจ PLYMOUTH หรือตวัแทนท่ีไดรั้บอนุญาต 

 

การโฆษณา 

 

นกันวดบาํบดัและเจา้ของสถานประกอบการดงักล่าวจะตอ้งคาํนึงถึงจรรยาบรรณของวิชาชีพเมื่อลงโฆษณา การโฆษณาในวารสาร 

หนงัสือพิมพ ์หรือทางออนไลน์ในลกัษณะทางเพศหรือยัว่ย ุ(เช่น รูปภาพหรือภาษา) เพ่ือส่งเสริมธุรกิจอาจถูกตีความว่าเป็นการละเมิด 

มาตรฐานการนวดบาํบดัท่ีเหมาะสม และจะส่งผลให้มีการเพิกถอนใบอนุญาต 

 

แผ่นพับทราบสิทธิของคุณของกระทรวงการต่างประเทศ 

 

สถานท่ีจา้งงานใดๆ ท่ีศูนยค์วามช่วยเหลือการคา้มนุษยแ์ห่งชาติรายงานว่าเป็นสถานท่ีทัว่ไปสาํหรับการคา้มนุษย ์จะตอ้งติดแผน่พบั 

แผน่พบัทราบสิทธิของคุณของกระทรวงการต่างประเทศอยา่งชดัเจนในพ้ืนท่ีสาํหรับโพสตข์อ้มูลท่ีพนกังานเขา้ถึงเป็นประจาํ 
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แผน่พบัตอ้งมีในภาษาหลกัของพนกังาน 

 

ณ วนัท่ีขอ้บงัคบัน้ีมีผลบงัคบัใช ้สถานท่ีจา้งงานท่ีพบการคา้มนุษยเ์ป็นประจาํไดแ้ก่ โรงแรม ร้านทาํเลบ็ ร้านอาหาร บาร์ คลบัเปลื้องผา้ 

ค่ายแรงงานในฟาร์ม บริษทัก่อสร้าง โรงงานขนาดใหญ่ และสถานประกอบการนวดบาํบดัท่ีระบุไวใ้นท่ีน้ี 

 

กรมสุขภาพ Plymouth มีสิทธ์ิท่ีจะเพ่ิมรายช่ือสถานประกอบธุรกิจท่ีเป็นสถานท่ีพบการคา้มนุษยเ์ป็นประจาํเมื่อกรมสุขภาพ Plymouth 

กรมตาํรวจ Plymouth หรือศูนยท์รัพยากรการคา้มนุษยแ์ห่งชาติพบว่ามีสถานท่ีเหล่านั้น 

 

แผน่พบัน้ีมีให้ฟรีตามท่ีอยูเ่วบ็ไซตต่์อไปน้ี: https://travel.state.gov/content/travel/en/us-visas/visa-information-resources/temporary-

workers.html 

 

การบังคับใช้ทั่วไป 

 

กฎหมายน้ีอาจบงัคบัใชโ้ดยกรมสุขภาพ Plymouth กรมบริการตรวจสอบ กรมดบัเพลิง Plymouth และกรมตาํรวจ  Plymouth  

แต่มีเพียงกรมสุขภาพ   Plymouth เท่านั้นท่ีจะอนุญาต ปฏิเสธ เพิกถอน ระงบัหรือแกไ้ขใบอนุญาตตามขอ้บงัคบัน้ี 

 

เหตุผลท่ีกรมสุขภาพ Plymouth อาจปฏิเสธการต่ออาย ุเพิกถอน ระงบั หรือแกไ้ขใบอนุญาตหรือใบรับรองท่ีออกตามระเบียบเหล่าน้ี 

ภายหลงัการพิจารณา ไดแ้ก่แต่ไม่จาํกดัเพียง 

 

ปฏิเสธท่ีจะอนุญาตให้ตวัแทนของกรมสุขภาพ Plymouth หรือเจา้หนา้ท่ีของรัฐเขา้ตรวจสอบสถานท่ี 

 

แทรกแซงการปฏิบติัหนา้ท่ีของตวัแทนของกรมสุขภาพ Plymouth หรือเจา้หนา้ท่ีของรัฐอ่ืน ๆ 

 

ความผิดทางอาญาของผูถ้ือใบอนุญาตท่ีเก่ียวขอ้งกบัการดาํเนินงานของสถานประกอบการ 

 

ผูไ้ดรั้บใบอนุญาตไมส่่งเอกสารท่ีเหมาะสม 

 

ไม่ชาํระค่าธรรมเนียมใบอนุญาตท่ีกาํหนดหรือค่าปรับหรือค่าระวางท่ีประเมิน 

 

เจา้ของ ผูป้ระกอบการ หรือพนกังานของสถานประกอบการไม่ปฏิบติัตามระเบียบน้ี 

 

กระทาํการท่ีตอ้งห้ามหรือการทาํความผิดทางอาญาตามมาตรา 7.0 และ 8.0 ของเอกสารน้ี 

 

เก็บหรือส่งบนัทึกหรือเอกสารท่ีทาํให้เขา้ใจผิดหรือเป็นเท็จท่ีเก่ียวขอ้งกบัการดาํเนินงานของสถานประกอบการหรือการทาํการนวดบาํบดั 

 

การดาํเนินการสถานประกอบการนวดบาํบดัหรือการทาํการนวดบาํบดัเพ่ือก่อให้เกิดภยัคุกคามต่อสุขภาพของประชาชนหรือความปลอดภยั 

จะทาํให้กรมสุขภาพ Plymouth ระงบั แกไ้ข หรือเพิกถอนใบอนุญาตไดภ้ายหลงัการพิจารณา
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การดาํเนินการดงักล่าวโดยกรมสุขภาพ Plymouth อาจรวมถึงการสั่งการให้การช่วยเหลืออ่ืนๆ ท่ีเหมาะสม ซ่ึงรวมถึงแต่ไม่จาํกดัเพียง 

การสั่งแกไ้ขสถานท่ีทางกายภาพ 

 

ขอ้บงัคบัเหล่าน้ีอาจบงัคบัใชผ้า่นกระบวนการทางอาญาหรือทางแพ่งท่ีเหมาะสม ซ่ึงรวมถึงแต่ไม่จาํกดัเพียงท่ีระบุไวใ้น M.G.L. c. 40 

มาตรา 21D ในศาลท่ีมีเขตอาํนาจศาล 

 

การกระทาํผิดทางอาญาหรือการละเมิด G.L. ทั้งหมดจะถูกบงัคบัคดีโดยกรมตาํรวจ  Plymouth นอกจากน้ี กรมตาํรวจ Plymouth 

หรือกรมสุขภาพ Plymouth อาจออกค่าปรับตามคาํสั่งน้ี นอกเหนือจากค่าปรับท่ีศาลอาญาสั่ง 

 

ค่าปรับสําหรับการละเมิดคําส่ังและการระงับ 

 

บุคคลหรือนิติบุคคลใดท่ีฝ่าฝืนขอ้กาํหนดหรือเง่ือนไขใดของกฎระเบียบเหล่าน้ี หรือฝ่าฝืนการระงบัหรือคาํสั่งของกรมสุขภาพ Plymouth 

ท่ีบงัคบัใชก้ฎระเบียบเหล่าน้ี จะตอ้งถูกปรับสาํหรับการละเมิดแต่ละคร้ังไม่น้อยกว่าห้าสิบเหรียญ ($50) และสูงถึงสามร้อยเหรียญ ($300) 

สาํหรับแต่ละวนัท่ีการละเมิดดงักล่าวยงัคงดาํเนินต่อไป 

 

การบงัคบัโดยปราศจากความผิดทางอาญาตาม M.G.L. c.40 มาตรา 21D ตอ้งระวางโทษปรับ $100 สาํหรับความผิดคร้ังแรก $200 

สาํหรับความผิดคร้ังท่ีสอง และ $300 สาํหรับความผิดคร้ังท่ีสามหรือคร้ังต่อไป 

 

ข้อยกเว้น 

 

แพทย ์หมอนวด หมอจบัเส้น พยาบาล นกักายภาพบาํบดั นกับาํบดัโดยการนวด หรือนกัฝังเขม็ท่ีปฏิบติังานภายในขอบเขตของใบอนุญาต 

หรือการลงทะเบียนของรัฐ Massachusetts ของเขา/เธอ และไม่ไดแ้สดงว่าเขา/เธอเป็นนกันวดบาํบดัจะไดรั้บการยกเวน้จากขอ้บงัคบัน้ี 

 

โรงพยาบาล สถานท่ีดูแลระยะยาว และหน่วยงานดา้นสุขภาพท่ีบา้นท่ีไดรั้บอนุญาตหรือไดรั้บการรับรองภายใตก้ฎหมายของรัฐ 

Massachusetts จะไดรั้บการยกเวน้จากขอ้บงัคบัน้ี 

 

การแยกส่วนได้ 

 

หากบท มาตรา วรรค ประโยค ขอ้ วลี หรือคาํใด ๆ ของขอ้บงัคบัน้ีถูกประกาศว่าเป็นโมฆะไม่ว่าดว้ยเหตุผลใดก็ตาม 

การตดัสินใจนั้นจะไม่ส่งผลกระทบต่อส่วนอ่ืนของขอ้บงัคบัเหล่าน้ี ซ่ึงจะยงัคงมีผลบงัคบัอย่างสมบูรณ์ และดว้ยเหตุน้ีบทบญัญติั 
ของขอ้บงัคบัฉบบัน้ีจึงถูกประกาศว่าแยกส่วนได ้

 

กฎเฉพาะกาล 

 

สถานประกอบการนวดบาํบดัท่ีมีอยู ่และบุคคลท่ีทาํการนวดบาํบดัจะตอ้งย่ืนคาํขอใบอนุญาตไปยงักรมสุขภาพ Plymouth ภายในสามสิบ 

(30) วนันบัจากวนัท่ีมีผลบงัคบัของขอ้บงัคบัน้ี 
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